
Beschäftigungsorientierte  
soziale Teilhabe (BOT)

Die Beschäftigungsorientierte 
soziale Teilhabe

ist eine Maßnahme der Eingliederungs
hilfe gemäß SGB IX. Die Aufnahme in ei
nes der Beschäftigungsfelder erfolgt im 
Rahmen der Hilfeplanung durch den 
Fachdienst Teilhabe. 

Die Aufnahme in das Beschäftigungsan
gebot ist derzeit leider nicht möglich, 
wenn Leistungen über das Jobcenter be
zogen werden. 

Die Arbeitsleistung beträgt je nach Teil
habeplan von 5 bis zu 15 Wochenstun
den. Die Teilnehmenden erhalten für ih
ren Einsatz eine Aufwandsentschädigung 
pro geleisteter Arbeitsstunde. 

Es werden keine Vorerfahrungen erwar
tet, jedoch ein gewisses Maß an Zu
verlässigkeit.

Sie möchten:

• eine Tätigkeit, die Ihrem Tempo 
entspricht

• Ihre Stärken und Fähigkeiten neu  
entdecken

• in Kontakt mit anderen Menschen 
kommen

• an Ihren beruflichen Perspektiven 
arbeiten

Wir freuen uns, wenn Sie sich für die be
schriebenen Gruppen interessieren. 

Wir berücksichtigen aber auch gerne 
Ihre eigenen Ideen, Fähigkeiten und Be
darfe.

Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf 
und gemeinsam finden wir heraus, was 
Sie tun möchten.

Kontakt und Auskünfte:

Norma BurfeindHinck,  
Leitung BOT 
lbot@izsr.de 
Telefon: (0421) 47877426

Henning Stern,  
Ergotherapeut/Anleitung 
bot@izsr.de 
Telefon: (0421) 47877427

Initiative zur sozialen Rehabilitation e.V. 
Waller Heerstraße 193 
28219 Bremen 
Telefon: (0421) 478 770 
Fax: (0421) 478 77193 
EMail: info@izsr.de 
Unsere Webseite: izsr.de

Alle Angebote finden unter fachkundiger 
Anleitung und sozialpädagogischer Be
gleitung statt. 

Die Beschäftigung dient zur Förderung 
der Motivation, das Erleben und Wieder
gewinnen von persönlichen Kompeten
zen und Fähigkeiten. 

Über die angebotene Tagesstruktur und 
die wachsende psychische Stabilisierung 
können neue Per spektiven entstehen.

Theoretische Unterweisungen und the
menbezogene Exkurse sind Bestandteil 
des Angebots. 

BOT kann eine gute Ergänzung zur Qua
lifizierten Assistenz sein.



Gartengruppe “Grüner Daumen”

Säen, Pflegen, Ernten – draußen gibt es 
immer etwas zu tun. An frischer Luft 
werden Gartenarbeiten auf unse
rer Parzelle in BremenFindorff 
und weiteren Gärten in ver
schiedenen Stadtteilen 
durchgeführt. 

Und sollte die Witterung 
dieses einmal nicht erlau
ben, so beschäftigen wir 
uns mit kleinen handwerk
lichen Arbeiten oder neh
men uns die Zeit, Fragen 
zum Thema Garten und Na
turschutz zu behandeln. 

Unterstützung von Veranstaltungen 
„Für alle Fälle“

Bewirten Sie gerne Gäste, haben Sie 
einen Sinn für Ordnung und Sau
berkeit?

In unserem Veranstaltungs
zentrum in BremenWalle 
gehört das Vor und 
Nachbereiten von Grup
pentreffen und Fortbil
dungsangeboten zur 
Aufgabe von BOTBe
schäftigten. 

Die Nähe zu FOKUS, unse
rem Zentrum für Bildung und 
Teilhabe, bietet Ein blic ke in viel
fältige Themen zur seelischen Ge
sundheit. Dadurch kann die Möglich
keit entstehen, dass Sie sich in diesen 
Arbeitsbereich hinein entwickeln.

Die Gruppe “Anpacken und gute Fahrt” 

Sie mögen ordentlich zupacken und andere Menschen bei 
Transporten unterstützen?

Haben Sie Lust auf Pflege und Instandhaltung 
von Fahrzeugen (Fahrräder und Autos)? 

Von unserem Standort in Bremen
Walle schwärmen wir aus und 
erledigen unsere Aufträge. 
Diese können z. B. sein: 
Transporte, Umzüge, War
tung von Fahrrädern.

Unfallverhütung, allgemei
ne Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz sind 
Themen, mit denen wir uns 
befassen.


