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Trans*, inter*, lesbisch, schwul, bisexuell, queer

Rat & Tat-Zentrum für queeres Leben
Theodor-Körner-Straße 1, 28203 Bremen
ratundtat-bremen.de
Telefon: 0421 / 704170
Email: beratung@ratundtat-bremen.de

Trans*Beratung
Am Wall 190, 28203 Bremen
transberatung-bremen.de
Telefon: 0160 588 9070
E-Mail: beratung@trans-recht.de

Inter*Beratung
Am Wall 190, 28203 Bremen
interberatung-bremen.de
Telefon: 0151 1860 5988 (erwachsene Inter*) | 0151 7291 1612 (Eltern, Kinder, Jugend)
E-Mail: info@interberatung-bremen.de

Frauen mit seelischen Belastungen

Frauenraum EigenArt
Dölvesstraße 8, 28207 Bremen
frauenraum-bremen.de
Telefon: 0421 / 790 11 800
Email: info@frauenraum-bremen.de

Angebote im Bremer Hilfesystem für Menschen mit psychischen Problemen
psychnavi-bremen.de

Weitere Angebote in Bremen zum Thema Krise
familiennetz-bremen.de

Beschwerdeangebote im Bremer Hilfesystem

Unabhängige Fürsprache- und Beschwerdestellen
für Nutzer*innen psychiatrischer Angebote
fuersprache-bremen.de

(Psychosoziale) Beratung für Menschen mit Behinderung

Beratung für Menschen mit (seelischer) Behinderung bei Selbstbestimmt Leben e.V.
Ostertorsteinweg 98, 28203 Bremen 
slbremen-ev.de
Telefon: 0421 / 70 44 09
Email: beratung@slbremen-ev.de

Psychosoziale Beratung und Therapie für gehörlose und schwerhörige Menschen
handzuhand.net
Email:   beratung.und.therapie@handzuhand.net  
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Beratung zu Diskriminierung

ADA Beratung zu Antidiskriminierung mit dem Schwerpunkt Arbeits- Ausbildungswelt
ada-bremen.de

Beratung bei Gewalt

notruf Bremen
Beratungsstelle für Betroffene von sexualisierter Gewalt ab 14 Jahren
Fedelhören 6, 28203 Bremen
notrufbremen.de
Telefon: 0421 / 151 81
Email: info@notrufbremen.de

Neue Wege
Beratungs- und Interventionstelle für Betroffene von Beziehungsgewalt (m/w/d) und 
Fachstelle für häusliche Gewalt
Altenwall 24, 28195 Bremen
neue-wege-bremen.de
Telefon: 0421 / 79 47 118
Email: info@neue-wege-bremen.de

Schattenriss – Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen e.V.
Waltjenstraße 140, 28237 Bremen
schattenriss.de
Telefon: 0421 / 61 71 88
Email: info@schattenriss.de

Mädchenhaus Bremen e.V.
maedchenhaus-bremen.de
Mädchennotruf Tag und Nacht  Telefon: 0421 / 341120
Anlauf- und Beratungsstelle Telefon: 0421 / 3365 444
Email: info@maedchenhaus-bremen.de

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Telefon: 08000 116 016
gewaltgegenfrauen.bremen.de

Bremer JungenBüro e.V.
Schüsselkorb 17/18, 28195 Bremen
bremer-jungenbuero.de
Telefon: 0421 / 59 86 51 60
Email: info@bremer-jungenbuero.de

Männertherapiezentrum Bremen
Bismarckstraße 18, 28203 Bremen
mtz-bremen.de
Telefon: 0421 / 55 777 88
Email: info@mtz-bremen.de

Jungentelefon Bremerhaven
Telefon: 0471 / 82 0 00
Email: jutel@jugendhilfe-bremerhaven.de
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Beratung für Menschen, die nicht (mehr) gewalttätig sein wollen

Fachstelle für Gewaltprävention
Osterdeich 17, 28203 Bremen
fgp-bremen.de
Telefon: 0421 / 794 25 67
Email: info@fgp-bremen.de

Männer gegen Männer-Gewalt
HollerHaus - Hollerstraße 14, 28203 Bremen
mgm-bremen.de
Telefon: 0421 / 30 39 422
Email: info@mgm-bremen.de

Beratung bei rechter Gewalt

Soliport
soliport.de
Telefon: 0421 / 17831212
Email: info@soliport.de

Psychiatriekritische Vernetzung von und für Psychiatrieerfahrene

Mads and Allies – Verrückte und Verbündete Oldenburg
madsandallies.wordpress.com

Bremer Arbeitskreis Psychosoziale Krise
arbeitskreispsk.blackblogs.org

Überregionale Ansprechpersonen

Community & Health Centre Casa Kua in Berlin for trans* inter* queer people (affected by racism)
casa-kua.com

Kompetenznetzwerk zum Abbau von Homosexuellen- und Trans* und Inter*feindlichkeit
selbstverstaendlich-vielfalt.de

Vernetzung von Fachkräften mit Rassismuserfahrung
gesundheit-und-rassismus.de

Portal rassismuskritische Therapie im Aufbau
myurbanology.de

Netzwerk Schwarzer Mediziner*innen
blackinmedicine.de

OII Germany: Organisation Intersex International
oiigermany.org

Intersexuelle Menschen e.V.
im-ev.de
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